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1. Räkna upp världens fem rikaste män
2. Räkna upp vinnare av Heisman-trofén
3. Räkna upp de fem sista Fröken Sverige-vinnarna
4. Räkna upp 10 personer som vunnit Nobelpriset
5. Räkna upp de sex sista som vunnit Oscars för bästa aktör eller aktris

Få av oss minns gårdagens rubriker. Listan ovanför är de absolut bästa inom sitt område, 
men applåderna dör och gärningarna glöms bort. Diplomen begravs med sina innehavare.

Vilka betyder något?

1. Nämn några lärare som hjälpte dig under din skolgång
2. Nämn tre personer som stöttat dig genom svåra tider
3. Nämn fem personer som lärt dig något värdefullt
4. Nämn några som fått dig att känna dig speciell
5. Nämn fem personer som du gärna umgås med

Sensmoral: De människor som gör ditt liv värt att leva är inte de med mest pengar, mest  
utmärkelser eller mest bestämmelser. Det är de som bryr sig som räknas

Att samtala över
•	 Vilka personer har betytt mycket i ditt liv?
•	 På vilket sätt kan du bistå med det du själv har fått?
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